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Harmonogram prípravy na PNR (17.09.2024-31.10.2024)

1. deň          17.9.2024    od 08:00 hod. 

1. Úvod, organizačné podmienky prípravy  a prehliadka a oboznámenie sa s chodom CDR /1,5 h/
2. Krátka esej – Prečo chcem byť PNR /30 min/
3. Informácie o výchovných opatreniach, náhradnej starostlivosti a osvojenie     /1hod/
- formy a dôvody prijatia detí do centra na základe legislatívy /neodkladné opatrenie, výchovné opatrenia, nariadenie ústavnej starostlivosti, dobrovoľný pobyt, dohoda, ochranná výchova.../
- rozdiely medzi starostlivosťou v  PNR a jednotlivými formami NRS a osvojenia,
- medzištátne osvojenie
4. Informácie o potrebách a špecifikách starostlivosti o dieťa, ktoré je obeťou trestného činu obchodovania s ľuďmi, alebo ktoré je týrané, sexuálne zneužívané alebo sa vykonávajú opatrenia na overenie miery ohrozenia dieťaťa týraním, sexuálnym zneužívaním alebo iným činom ohrozujúcim jeho život, zdravie, priaznivý psychický vývin, fyzický vývin alebo sociálny vývin – právny rámec /1hod/
5. Právne predpisy upravujúce oblasť sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately a rodinnoprávnych vzťahov a ďalších všeobecne záväzných právnych predpisoch súvisiacich s vykonávaním profesionálnej náhradnej starostlivosti,    / 1hod/
- funkcia sociálneho systému,
- Centrum pre deti a rodiny,
- zakotvenie PNR ako zamestnanca centra v legislatíve a v interných normách.
· Zákon 305/2005 Z.z. Zákon o sociálnoprávnej ochrane detí a o sociiálnej kuratele a o zmene a doplnení niektorých zákonov.
· Vyhláška 103/2018 Z.z. ktorou sa vykonávajú niektoré ustanovenia Zákona 305/2005 Z.z..
· Zákon 311/2001 Z.z. Zákonník práce.
· Zákon 36/2005 Z.z. Zákon o rodine.
· Zákon 18/2018 Z.z. Zákon o ochrane osobných údajov.
· IN 101/2015 Pravidlá na zabezpečenie jednotného postupu pri výberovom konaní na miesto „profesionálneho rodiča“ – domácka práca v zmysle §52 Zákonníka práce, zamestnanca detského domova, ktorý poskytuje starostlivosť určenému počtu detí v domácom prostredí a štandardy práce s týmto zamestnancom.
· 003/2014 Bezpečnosť a ochrana zdravia detí v profesionálnych rodinách.
6. Práva dieťaťa, /1hod/
- Deklarácia práv dieťaťa,
- práva dieťaťa v zariadení na výkon súdu – CDR
7. práva a povinnosti profesionálneho náhradného rodiča /1hod/
- profesionálna náhradná rodina ako systém /manžel, biologické deti, susedia, blízka rodina.../
- psychohygiena, vyhorenie PNR,
- vedenie spisovej dokumentácie dieťaťa /ekonomická dokumentácia, IPROD, PVP, kniha života,.../

Spolu 7 hodín
aktivity zabezpečí : Bc. Anita Juhászová, Mgr. Matej Zapletal 













2. deň          19.09.2024   od 08:00 hod.

1.Informácie o  psychickom vývine, fyzickom vývine a sociálnom vývine dieťaťa a potrebách dieťaťa, /2hod/
- potreby detí /biologické, psychické a sociálne potreby/,
- potreby detí podľa vývinového obdobia,
2. Rozvoj výchovných zručností /5hod/

Spolu 7 hodín
aktivitu zabezpečí:  Mgr. Matej Zapletal, Mária Mikolaiová




3. deň         24.09.2024   od 08:00 hod.

1.Príchod dieťaťa do profesionálnej náhradnej rodiny 
2. Prispôsobenie sa zmene v rodine profesionálneho náhradného rodiča, /4hod/
- príklad dobrej praxe od profesionálneho rodiča CDR Štúrovo /2 hod/

Spolu 6 hodín
aktivitu zabezpečí:  Bc. Anita Juhászová, Zoltán Bogdányi, Mária Mikolaiová
	

4. deň         26.09.2024   od 08:00 hod.

1. Informácie o psychickom vývine, fyzickom vývine a sociálnom vývine dieťaťa a potrebách dieťaťa, /3hod/
- traumy a straty v živote dieťaťa,
- teória vzťahovej väzby, vývin mozgu,....
- etnicita detí, rómske dieťa,
Napr. odporúčanie z materiálu ÚPSVaR „Náhradná starostlivosť“ str.  16-18, 
„Program prípravy na NRS II. – 2016“, str. 10-23)
2. Vzťahová väzba, citové pripútanie a separácia dieťaťa, /4hod/

Spolu 7 hodín
aktivitu zabezpečí: Bc. Anita Juhászová, Mgr. Matej Zapletal


5. deň         01.10.2024  od 08:00 hod.
1. Rozvoj výchovných zručnosti,   /6hod/
-nové výchovné situácie v rodine
-postoje s správanie sa profesionálneho rodiča ako rizikový faktor problémového správania sa
 v rodine
-ako reagovať, ak sa vyskytnú v rodine výchovné problémy
Spolu 6 hodín
aktivitu zabezpečí: Mária Mikolaiová, Mgr. Matej Zapletal





6. deň        03.10.2024   od 08:00 hod.
 1. špecifické uspokojovanie potrieb detí v ústavnej starostlivosti /4hod/
- význam biologickej rodiny v živote dieťaťa /stretávanie sa biologickou rodinou a podpora   
   vzťahu, /genogram, ekomapa, kniha života..../,
Napr. odporúčanie z materiálu ÚPSVaR „Náhradná starostlivosť“ str.  16-18, 
„Program prípravy na NRS II. – 2016“, str. 10-23)
 2. Rozvoj komunikačných zručností, /2hod/
 
 Spolu 6 hodín 
aktivitu zabezpečí: Bc. Anita Juhászová, Matej Zapletal



7. deň     08.10.2024   od 08:00 hod.
1.Spolupráca PNR s ostatnými zamestnancami CDR /príklady z praxe /2 hod/
2. Rodina, výchova a komunikácia v rodine, riešenie záťažových situácií v rodine,  /4hod/
-Odchod dieťaťa z rodiny profesionálneho náhradného rodiča
-Interakcia dieťaťa s jeho budúcou rodinou, pestúnmi

 Spolu 6 hodín
 aktivitu zabezpečí: Bc Anita Juhászová, Mgr. Matej Zapletal 
	


8. deň         10.10.2024   od 08:00 hod. 
1. Rozvoj výchovných zručností, príklady dobrej praxe, stretnutia s bývalými chovancami CDR        
  /8hod/ 
- Problémové správanie sa detí v profesionálnej rodine
Spolu 8 hodín
  aktivitu zabezpečí: Mária Mikolaiová, Zoltán Bogdányi



9. deň        15.10.2024  od 08:00 hod.
1. Čo deti naozaj potrebujú?
2. dieťa so špecifickými potrebami /syndróm CAN, poruchy učenia, ADHD, psychiatrické dg., závislé dieťa, dieťa so zdravotným znevýhodnením /3 hod/
3. Zvládanie emócií u detí /2 hod/
4. Neprispôsobivé dieťa v rodine /príčiny../ /1 hod/
5. Prehlbovanie okruhov, ktoré sa v priebehu prípravy ukázali ako problémové /1hod/

Spolu 7 hodín 
aktivitu zabezpečí: Mgr. Matej Zapletal
 







10.  deň         17.10.2024  od 08:00 hod.

   1. Prehlbovanie okruhov, ktoré sa v priebehu prípravy ukázali ako problémové /7hod/

    Spolu 7 hodín
   aktivitu zabezpečí: Bc. Anita Juhászová, Mgr. Matej Zapletal, Mária Mikolaiová



11. deň        22.10.2024  od 08:00 hod.

 1. Prehlbovanie okruhov, ktoré sa v priebehu prípravy ukázali ako problémové /7hod/
   2. Prehlbovanie výchovných zručností

    Spolu 7 hodín
    aktivitu zabezpečí: Bc. Anita Juhászová, Mgr. Matej Zapletal, Mária Mikolaiová



12.  deň        24.10.2024   od 08:00 hod.

   1. Prehlbovanie okruhov, ktoré sa v priebehu prípravy ukázali ako problémové /6hod/
	
     Spolu 6 hodín
    aktivitu zabezpečí: Bc. Anita Juhászová, Mgr. Matej Zapletal, Mária Mikolaiová



13.  deň        29.10.2024    od 08:00 hod.

   1. Ukončenie prípravy – I. časť
    - vypracovanie sebahodnotiacej eseje na zadanú tému
	
    aktivitu zabezpečí: Bc. Anita Juhászová, Mgr. Matej Zapletal, Mária Mikolaiová



14.  deň      31.10.2024     od 08:00 hod.

   1. Ukončenie prípravy – II. časť
    - záverečný pohovor	

    aktivitu zabezpečí tím prípravy






Celkový rozsah prípravy predstavuje 60 hodín. Do celkového rozsahu prípravy sa nezapočítava 13. a 14. deň, t.j. dni ukončenia prípravy. 
Rozsah prípravy na vykonávanie PNR je:
a) 60 hodín, ak fyzická osoba ukončila úplné stredné vzdelanie,
b) 80 hodín, ak fyzická osoba ukončila stredné vzdelanie,
c) najmenej 21 hodín nácviku praktických zručností podľa § 16 ods. 1 písm. b), ak ide o 
1. zamestnanca centra, ktorý bol členom odborného tímu podľa § 5 alebo ktorý zabezpečoval starostlivosť o deti nepretržite najmenej tri roky,
2. manžela profesionálneho náhradného rodiča a starostlivosť v profesionálnej náhradnej rodine zabezpečuje len jeden z manželov.   
Manžel/ka profesionálneho náhradného rodiča a starostlivosť v profesionálnej náhradnej rodine zabezpečuje len jeden z manželov je povinný absolvovať nasledovné dni prípravy: 1., 2., 3. deň, t.j. celkovo manžel/ka záujemcu musí absolvovať 21 hodín prípravy.
Povolená neúčasť záujemca max. 10 percent – zdokladovaná – napr.: PN, úmrtie v rodine... .
Partner záujemcu o prípravu PNR je povinný zúčastniť sa najmenej 21 hod. pri pevne stanovených témach.
Partner záujemcu je povinný zúčastniť sa daných hodinách, v opačnom prípade to má za následok nesplnenie podmienok absolvovania prípravy.
   Zmena rozvrhu prípravy a tém je vyhradená.

V Štúrove, január 2024
Vypracoval: Mgr. Matej Zapletal



	Harmonogram stretnutí pre uchádzačov s úplným stredným a VŠ vzdelaním (17.09.2024-31.10.2024)

	
	
	
	
	

	 
	Termín
	Začiatok prípravy
	Trvanie/hod
	Poznámka

	1. deň
	17.09.2024
	8:00
	7
	účasť partnera povinná

	2. deň
	19.09.2024
	8:00
	7
	účasť partnera povinná

	3. deň
	24.09.2024
	8:00
	6
	 

	4. deň
	26.09.2024
	8:00
	7
	účasť partnera povinná

	5. deň
	01.10.2024
	8:00
	6
	 

	6. deň
	03.10.2024
	8:00
	6
	 

	7. deň
	08.10.2024
	8:00
	6
	 

	8. deň
	10.10.2024
	8:00
	8
	 účasť partnera povinná

	9. deň
	15.10.2024
	8:00
	7
	 

	13. deň
	29.10.2024
	8:00
	 
	ukončenie

	14. deň
	31.10.2024
	8:00
	 
	ukončenie

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	





	






	Harmonogram stretnutí pre uchádzačov so stredným vzdelaním (17.09.2024-31.10.2024)

	
	
	
	
	

	 
	Termín
	Začiatok prípravy
	Trvanie/hod
	Poznámka

	1. deň
	17.09.2024
	8:00
	7
	účasť partnera povinná

	2. deň
	19.09.2024
	8:00
	7
	účasť partnera povinná

	3. deň
	24.09.2024
	8:00
	6
	 

	4. deň
	26.09.2024
	8:00
	7
	účasť partnera povinná

	5. deň
	01.10.2024
	8:00
	6
	 

	6. deň
	03.10.2024
	8:00
	6
	 

	7. deň
	08.10.2024
	8:00
	6
	 

	8. deň
	10.10.2024
	8:00
	8
	účasť partnera povinná

	9. deň
	15.10.2024
	8:00
	7
	 

	10. deň
	17.10.2024
	8:00
	7
	 

	11. deň
	22.10.2024
	8:00
	7
	 

	12. deň
	24.10.2024
	8:00
	6
	 

	13. deň
	29.10.2024
	8:00
	 
	ukončenie

	14. deň
	31.10.2024
	8:00
	 
	ukončenie

	
	
	
	
	

	Miesto prípravy: Centrum pre deti a rodiny, Námestie slobody 13, 943 01 Štúrovo

	
	
	
	
	


* Termíny stretnutí sa môžu meniť.







